Friese senioren-ljeppers beschamend op NFM

Door Edwin Fischer

IT HEIDENSKIP - De Friese seni-
oren hebben er zaterdag op de
Nationale Fierljep Manifestatie,
de NFM, een potje van gemaakt.
In totaal zeven ljeppers van de
Friese bond moesten zich aan
het einde van de dag diep scha-
men. Dat de Hollanders Remco
van der Berg en Erik Bos er met
respectievelijk de gouden en
zilveren hangertjes vandoor
gingen was niet zo erg, maar
wel dat Rients van der Wal met
slechts 17.14 meter het brons
pakte en daarna alleen Klaas
Haanstra ook in staat bleek een
zeventienmetersprong te ma-
ken.

Ben Helmholt; 14.94. Marten
Groenhof; 15.91. Henk Schie-
vink; 16.03. Evert van der Wal;
16.05. Hendrik Bokke Haanstra;
16.10. Klaas Haanstra; 17.05. Ri-
ents van der Wal; 17.14. Het wa-
ren de zeven beste sprongen
van evenzovele behoorlijke
Friese ljeppers. Uitgerekend in
de week dat het Friese ljeppen
verblijd werd met vier achttien-
metersprongen, gaf de ‘créme
de la créme’ van de FLB (Frysk
Ljeppers Boun) op de eerste
grote wedstrijd van het jaar
niet thuis.

Het waren zaterdag op de bom-
volle en zonovergoten schan-
sen van It Heidenskip dus de
Hollandse springers die bij de
senioren nog iets van de wed-
strijd wisten te maken. Vooral
Erik ‘Sok’ Bos was de smaakma-
ker. De polsstokverspringer uit
Bodegraven opende de wed-
strijd met 16.76, zag Klaas
Haanstra naar 17.05 gaan, maar
reageerde met een prima 17.55.

Haanstra gaf vervolgens, net als
de andere zes Friese springers,

Ondanks een bomvolle ‘NFM-arena’ sprongen de Friese semoren de slechtste wedstrijd van het seizoen. Rients van der Wal was met 17.14
en de daarbijhorende derde stek nog de beste.

niet meer thuis. Erik Bos ging
evenwel onverdroten voort
met het verder springen dan de
Friezen; 17.19 en de afsluitende
17.25. Hij leek dan ook zijn eer-
ste gouden NFM-hangertje te
gaan winnen. Remco van der
Berg, een andere prima sprin-
ger uit het Hollandse kamp, be-
waarde zijn beste sprong ech-
ter tot het allerlaatst. De jonge
inwoner van Lopikerkapel zat
in zijn eerste drie pogingen al
steeds heel dreigend in de pols,
maar wist pas in de allerlaatste

sprong van de wedstrijd het
klassement omver te springen;
17.65.

Ik tink net dat wy dit allegear
tocht hienen, doe't wy hjoed
mei Us wedstriid begongen.
Mar kinst wol stelle dat wy wer
ris net goed presteard hawwe",
sprak ‘bronzen’ Rients van der
Wal eerlijk. Een echte reden
wist de voorzitter van de Hei-
denskipster fierljepvereniging
niet aan te geven. ,Mar it hat
wol meispile dat der fiif ljep-

pers fan (s feriening yn de fina-
le sieten en dy fiif hawwe ek de
hiele dei al drok west mei frij-
willigerswurk.”

Erik Bos en Remco van der Berg
maalden daar niet om. Zij wa-
ren uiterst tevreden met hun
prestatie. , Ik baal absoluut niet
dat Remco in de laatste sprong
nog over mij heen ging. Ik wist
dat hij het kon. Ik heb hem zelfs
nog even geprikkeld. Klaas had
gesprongen en toen zei ik tegen
hem; 'zo, nu is mijn belangrijk-
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ste concurrent ook afgehaakt’.
Dat heeft hij net nodig om een
topsprong te maken.”

Voor Remco van der Berg bete-
kende het prolongatie van zijn
NFM-titel. ,,Een heerlijk gevoel.
Vooral omdat ik eigenlijk zelfs
vind dat deze wedstrijd nog
meer heeft dan een NK. De
sfeer, het publiek en in principe
alle springers van Nederland
die mee doen. Nee, het is heel
apart om hier te winnen”, aldus
Remco van der Berg.



