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Polsstokspringen

Linschoten - Ook de vijfde

wedstrijd dit prille pols-

stokseizoen was een prooi
voor Jaco de Groot. In Lin-
schoten werd hij winnaar
van de Van der Woude Bo-
kaal met een sprong van
19,77 m. Broer Jan Willem
sprong zich op eerbiedige
afstand naar een derde
plaats met 17,34 m.

De Groe:

Oudgediende Werner phof we tweede in
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Onder goede omstandigheden
en in een prettige sfeer werd za-
terdag de eerste wedstrijd op de
Linschotense springschans af-
gewerkt. Polsstokspringen blijft
een kleine sport met een serie
trouwe volgelingen en vooral
een sfeer waar het langs andere
liinen wel eens aan ontbreekt.
De competitie rond de sprong
mag groot zijn, eenmaal aan de
overkant blijkt weinig meer van
onderlinge na-ijver en van op-
gefokte supporters is al hele-
maal geen sprake. In die om-

. De Groot

A-klasse met een sprong van 16,59
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standigheden was er waarde-
ring voor Jaco de Groot, die on-
bedreigd zijn overwinning pak-
te. Maar ook waardering voor
Cornelis de Bruijn, die na een
lange periode van blessureleed,
in de A-groep meesprong en
daar na 17,91 m. landde en zo
een eerste plek pakte. In de top-
klasse was De Bruijn er tweede
mee geworden. Nu sprong Erik
Bos (Waarder) naar het zilver
(17,68). De Jaco de Groot bij de
vrouwen heet dit seizoen
Dymphie van Rooijen. Zij won

De prestaties van Jaco de
Groot en Dymphie van
Rooijen komen in een ander
perspectief te staan bij ver-
gelijking met resultaten uit
de oude doos. Veertig jaar
geleden werd ook al in Lin-
schoten gesprongen. Tij-
dens wedstrijden op 18 juli
1970 was Anton van der Bas
de beste bij de senioren met
een sprong van 13.58, bij de
vrouwen zegevierde Nora de
Jong (9.45). Henny Langerak
was de beste junior (12.75)
en de eerste plaats bij de jon-
gens werd opgeéist door
Wim Rietveld (11.20). En
daarmee waren de afstan-
den al fors toegenomen.
Tien jaar eerder kon Teus
Vlot, actief tussen 1960 en
1971, nog kampioen worden
met een sprong van 8.65.

haar vierde wedstrijd, maar
moest tegen Wendy Helmes tot
het gaatje gaan. Van Rooijen
overbrugde 15.47 in haar eerste
finalesprong. Dat was een te-
genvaller voor Helmes, die tot
dan met 14,47 leidde en dat in
haar finale niet meer kon verbe-
teren. In de categorie junioren
ging het goud naar Wilco van
Amerongen (16,83). Edwin
Timmerarends werd opnieuw
kampioen bij de jongens. Zijn
16,49 betekende een verbete-
ring van zijn persoonlijk record.



