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Door REMON HELMES

In Linschoten werd zaterdag om de Van Vliet Caravans
Cup gesprongen. Deze wedstrijd werd dit jaar voor de
tiende keer gehouden. Overdag tijdens de tweede klasse
stond er al een sterke zijwind van links die 's avonds tij-
dens de eerste klasse alleen maar meer toenam. Hier
hadden sommige springers veel problemen mee.

Vooral bij de junioren was
het effect van de wind duide-
lijk te zien. De schans waar
de junioren over springen,
staat in Linschoten uiterst
links, waardoor zij de volle
laag kregen. De klassements-
leider Wilco van Amerongen
(Benschop) werd drie keer
opzij geblazen en landde
daardoor twee keer in het wa-
ter en één keer buiten de sec-
tor. Ook de nummer twee uit
het klassement, Sander van
Vliet (Oudewater), ging drie
keer scheef en eindigde al
zijn sprongen in het water.
Zonder ook maar €én geldige
afstand, waren de favorieten
dus bij voorbaat al uitgescha-
keld voor de finale. Hierdoor
kon Anthony Lekkerkerker
(IJsselstein) voor het eerst dit
jaar een plekje op het podium
veroveren. Hij werd derde
met 16.21 meter. Freek Strien
(Benschop) werd tweede met
16.33 en de eerste plaats ging
naar Rian Baas (Oudewater)
met een afstand van 17.63
meter. Verrassende finalist in
de juniorenklasse was Johnny
Haars (Uitweg) met een
sprong van 15.99 meter.

De schans waarover de da-
mes en jongens sprongen, lag
wat meer beschermd tegen de
wind. Daardoor was de wed-
strijd hier iets meer voorspel-
baar, zeker wat betreft de
winnaars. Bij de jongens en
de dames was de nummer
één eigenlijk vanaf het begin
al bekend. In zijn eerste
_sprong zette Erwin Timmera-
rends (Montfoort) al een af-

Voor Martijn Rietveld
(Haastrecht) was het span-
nend, omdat hij zich pas met
zijn laatste sprong van 14.70
meter voor de finale. Jens
Vlasveld (1Jsselstein) dacht

dat hij met zijn eerste sprong

al gebakken zat, maar door
de sprong van Martijn moest
h1j toch knokken voor de
tweede plaats. Dit lukte hem
niet en hij eindigde op de
derde plaats met 14.21 meter
terwijl Martijn met zilver
naar huis ging.

Ook bij de dames was de
eindstand niet verrassend, in
dezelfde volgorde als de da-
mes staan vermeld in het
klassement kwamen z1j ook
op het podium te staan. Ook
deze wedstrijd was er voor de
zesde keer op r1j goud voor
Dymphie van Rooijen (IJs-
selstein) met een prachtige
sprong van 15.31 meter, zil-
ver voor Wendy Helmes (1Js-
selstein) met 14.12 en brons
voor Jessica Snoek (Ben-
schop) met 13.93. Carina den
Hartogh (Woerden) werd, on-
danks haar thuisvoordeel,
vierde. Bijzonder was de
prestatie van Dymphie, die
met uitzondering van een
natsprong elke keer verder
sprong dan 14 meter.

De senioren hadden een ma-
tige wedstrijd. Zelfs de favo-
riet Jaco de Groot (Woerden)
werd niet gespaard en moest
uiteindelijk genoegen nemen
met brons. Zijn afstand van
17.35 meter was dit keer niet
genoeg. Een positieve uitzon-
dering was het 'kleine broer-

Dymphie van Rooijen uit IJsselstein werd winnaar bij de dames. (Foto's: Remon Helmes)

stand van 17.74 werd Theo
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POLSSTOKVERSPRINGEN NI
Dymphie van Rooijen pakt zesde zege op rij

klasse wedstrijd (aanvang

stand neer van 15.13 meter
die hij in zijn tweede sprong
nog eens verbeterde met
15.68.

tje' Jan-Willem de Groot (Ka-
merik), die dit keer won met
een afstand van 18.29 meter
in de voorronde. Met een af-

van Kooten (Driebruggen)
tweede. Cornelis de Bruijn
(Lopik) kwam net 3 cm te-
kort op Jaco en eindigde hier-

In de hele wedstrijd was er
dit keer maar één persoonlijk
record gesprongen, Bram van

en werd hiermee tweede bij
de junioren A.

15.00 uur) zal er om 12.30
uur nog een tweede klasse
wedstrijd versprongen wor-
den, waarin met name de
aanstormende talenten van de
Polsstokbond Holland voor
spektakel en vaak veel per-
soonlijk records zorgen. Ze-
ker een aanrader om iets eer-
der richting Recreatieterrein
Salmsteke af te zakken. De
entree en het parkeren zijn
voor beide wedstrijden gratis

Zaterdag 11 juni zal er op re-
creatieterrein Salmsteke bij
Jaarsveld voor de 26e keer
worden gesprongen om het
Kampioenschap van Jaars-
veld. Op deze in 2009 geheel
gerenoveerde accommodatie
zal de strijd om 15.00 uur
losbarsten en rond de klok
van 17.00 uur zal de finale
uitsluitsel brengen over wie
zich de nieuwe kampioenen
van Jaarveld mogen noemen.
Voorafgaand aan de eerste

Voor meer informatie kunt u
terecht op: www.pbholland.nl
of www.polsstokjaarsveld.nl.

WAL

Junior Bram van de Berg uit Benschop (achter) en Erik Bos
(Waarder).

Rian Baas uit Oudewater, winnaar bij de junioren.

Jan-Willem de Groot uit Kamerik werd winnaar bij de senioren.



