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De beste springers van Holland en Friesland mochten
het zaterdag tegen elkaar opnemen met de jaarlijkse
tweekamp. Deze keer was de wedstrijd in Grijpskerk

(Groningen).

De springers waren er hele-
maal klaar voor deze dag. De
Hollanders hadden de woens-
dag er voor een hele goede
wedstrijd gesprongen in
Vlist. De Friezen hadden de
dag voor de tweekamp nog
een wedstrijd gehad in It Hei-
denskip (Friesland) en spron-
gen beter dan de Hollanders
de woensdag ervoor. Voor
aanvang van de wedstrijd was
er eerst de traditionele op-
komst met de volksliederen
van Friesland en Holland.

Jongens

De wedstrijd tussen de jon-
gens was heel spannend,
waarin de minste afstand
maarliefst 14.32 meter was.
Haye Galama (Haule) ging
aan de leiding met een uitste-
kende beginsprong van

15.86. Deze ronde konden al-
leen Erwin Timmerarends
(15.80) en Sytse Bokma
(15.50) volgen. Erwin Tim-
merarends verbeterde zich
met een prachtige sprong
(16.84) en nestelde zich daar-
mee op kop bij de jongens. In
de laatste ronde wist ook
Martijn Rietveld (Haastrecht)
zich nog te verbeteren met
een nieuw pr van 14.97. Uit-
eindelijk werd Erwin Timme-

rarends eerste met 16.84, de
nummers twee en drie waren

Haye Galama en Sytse Bok- -

ma met respectievelijk 15.87
en 15.84 meter. Helaas voor
de Hollanders werd deze on-
derlinge strijd tussen Holland
en Friesland in Fries voordeel
beslecht met een verschil van
1.07 meter.

Junioren

In de eerste groep was An-
thony Lekkerkerker (IJssel-
stein) de beste springer met
16.51 meter. In de tweede
groep volgden de sterkste ju-
nioren van zowel de Friezen
als de Hollanders. In de eer-
ste ronde wisten alleen Wilco
van Amerongen (Benschop)
en Hans Ulco de Boer (Ju-
trijp) over de afstand van An-
thony Lekkerkerker te gaan
met respectievelijk 18.03 en
17.04. De man in vorm aan
Hollandse zijde, Rian Baas
(Oudewater), kon zijn goede
vorm niet laten zien en werd
met een afstand van 16.33

‘achtste. Pas in de laatste ron-

de werd Wilco van Ameron-
gen voorbij gesprongen door
Age Hulder (Burgum) met
een fantastische afstand van
18.47 meter. De Benschopper

hier geen antwoord op en ein- .
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Friezen wederom te sterk ti jdens twe

digde op de tweede plaats.
Geert Pieter de Bruijn (Lo-
pik) wist in zijn laatste
sprong nog met een uitste-
kend persoonlijk record van
17.31 de derde plaats te pak-
ken. Uiteindelijk werd Age
Hulder eerste met 18.47, de
nummer 2 en 3 werden Wilco
van Amerongen en Geert-
Pieter de Bruijn met respec-
tievelijk 18.03 en 17.31 me-
ter. Mede hierdoor wisten ze
een record te springen voor
Holland. In deze categorie
won Holland van Friesland
met een verschil van 1.58
meter.

Dames

De dames sprongen een heel
goede wedstrijd. Dymphie
van Rooijen (IJsselstein) nam
na de eerste ronde de leiding
met een afstand van 14.76
meter. Alle Hollandse dames
deden er nog eens een schep-
je bovenop en leken de wed-
strijd te gaan beslissen. Cari-
na den Hartogh (Woerden)
sprong een prachtig pr van
14.17 en Jessica Snoek (Ben-
schop) wist met 13.90 haar
beste afstand van het seizoen
te springen. Ook Wendy Hel-
mes (IJsselstein) en Dymphie
van Rooijen deden nog een
schepje er bovenop met res-
pectievelijk 14.36 en 15.00
meter. Helaas bleek dit niet
genoeg. Met een uiterste in-
spanning van de Friezen
Anna Jet Leyenaar (Sneek)
en Hiske Galama (Haule)

zorgden de Friezen er toch
nog voor de ruime voor-
sprong van de Hollandse Da-
mes te achterhalen door hun
beste seizoensafstand te
springen. Anna Jet Leyenaar
werd eerste met een schans-
record van 15.61, gevolgd
door Hiske Galama met
15.57. Daarmee verloren de
Hollandse dames met een mi-
nimaal verschil van 24 centi-
meter. Ook al verloren de da-
mes, toch sprongen ze eén

- record aantal meters bij el-

kaar. Wederom een uitsteken-
de wedstrijd voor Holland.

Senioren

De eerste groep Friese senio-
ren sprong een redelijke wed-
strijd. De Hollanders lieten
dat na. Na de eerste groep
nam Nard Brandsma (It Hei-
denskip) de leiding met 18.44
meter. Daarna i1s het de beurt
aan de beste vier senioren
aan Hollandse en Friese kant.
Ysbrand Galama (It Heidens-
kip) begint met een uitsteken-
de 18.93. In de tweede ronde
zijn het Bart Helmholt (Bur-
gum) en Jaco de Groot
(Woerden) die over de leiden-
de afstand van Ysbrand Gala-
ma weten te springen met
respectievelijk 19.91 en

19.25 meter. Bastiaan de
Bruijn (Lopik) weet met een
mooie sprong van 17.37 me-
ter zijn beste seizoenspresta-
tie neer te zetten. In de derde
ronde doet Theo van Kooten
(Haastrecht) er een schepje
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Het Hollandse feam voorafgaande aan de wedstrijd opgesteld
op de schans. (Foto: Polsstokbond Holland)

bovenop en gaat hij naar een
prachtige afstand van 19.10.
Uiteindelijke wint Bart
Helmholt met 19.91, tweede
werd Thewis Hobma (Leeu-
warden) door een sprong van
19.83 in de laatste ronde.
Jaco de Groot werd derde
met 19.25 meter. Uiteindelijk
verloren de senioren met een
verschil van 8.60 meter. Dit
verschil is natuurlijk veel te
groot en daarmee hebben de
senioren te veel laten liggen.

Einduitslag

Op het eind is het verlies re-
delijk groot. Het was een
enorm spannende strijd waar-
in Holland en Friesland het
grootste deel van de wedstrijd
dicht bij elkaar lagen. Na de
eerste ronde van alle catego-
rieén wist Holland zelfs even

de voorsprong te bemachti-
gen. De uiteindelijke uitslag
werd Holland 385.37 meter
tegenover de 393.70m van de
Friezen, die daarmee een re-
cord sprongen dat nog op
naam stond van Holland, ge-
sprongen in Polsbroekerdam
(2008). Het verschil was uit-
eindelijk 8.33 meter in het
voordeel van Friesland. Hol-
land kan over het algemeen
gezien erg tevreden zijn. Het
was een prima wedstrijd tus-
sen Holland en Friesland.

Deze week zijn er wedstrijden
op de accommodadtie op
sportpark Rapijnen in Lin-
schoten. Zaterdag 9 juli is om
15.30 uur een wedstrijd voor
de 2e klasse en jeugd, om
19.00 uur begint dele klasse,
waarin de topspringers
uitkomen.



