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Flaris van Elzakker
polsstokhoogspringer

‘e verlegt je
enzen,
et 1S een
echte sport’

Polsstokverspringen leeft
nog volop in het Groene H. .
Komende vrijdag zijn er
jeugdwed-
strijden op
het gloed-
nieuwe ‘par-
cours’inde
Nijverheids-
buurt in Zeg-
veld. De nog
jonge club heeft zelfs vier
schansen, zegt een van de
initiatiefnemers, Floris van
Elzakker.

Is polsstokspringen naog wel -
van deze tijd?

»W1j Zjn een nog jonge club met
20 leden, maar Vlist bijvoor-
beeld heeft er wel 120. Het is
heel simpel. Voor een kind is er
niks leukers dan met water te
spelen. Zo ben ik als kind zelf in
Vlist ook begonnen. Een legale
manier om in de sloot te belan-
den. Ik raakte doorhet virus be-
avangen. Je bent buiten, er komt
adrenaline bij kijken. Je verlegt
je grenzen. Het is een echte
sport. Die energie wil je anderen
ook gunnen.”

In 2010 opgericht en nu pas
een wedstrijd?

., Het heeft lang geduurd om een
geschikte locatie te vinden. De
gemeente wilde niet een stuk
grond langdurig verhuren. Bij
een particulier was het te duur.
Iemand vertelde ons dat het be-
drijf Leen Kruit (Kaasverwer-
kingsbedrijf, red.) voor zijn
nieuwbouw een sloot wilde dem-
pen. Daar moest in de buurt dan
een waterpartij voor als compen-
satie worden aangelegd. Wij
hebben toen voorgesteld dat op
een bepaalde manier te doen en
het gebied aan ons te verhuren.
We hebben nu vier schansen:
een grote schans, twee voor de
jeugd en een voor de pupillen.”

Hoe goed ben je zelf?

,Mijn persoonlijke record staat
op 18,5 meter. Dat heb ik in 2007
behaald. In de recreatiesport is
16 meter al heel goed. Het Ne-
derlandse record staat op 21,5
meter. Zo slecht heb ik het dus
niet gedaan. Inmiddels beoefen
in het polsstokspringen alleen
nog recreatief”

Verwacht je veel publiek?
Wij hebben alleen nog jeugd-
wedstrijden in de leeftijdsgroep
7 - 14 jaar. Maar natuurlijk
komen er mensen kijken. Een op
de drie deelnemers belandt in
het water, schat ik. Dat willen
mensen zien. En er zijn demon-
straties van Jaco de Groot (tot
voor kort nationaal kampioen,
red.). We rekenen op 200 bezoe-
kers, maar stiekem hopen we 0p
400 - 500 man publiek. Het ligt
ook aan het weer”




