ZIN IN SPORT JEU
DE BOULES?

Zaterdagmiddag wordt er in
Harmelen een heus jeu de
boules toernooi gespeeld.
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Met een demonstratie van toppers uit de polsstokverspringsport, met een officiéle jeugdwedstrijd voor de groepen A, B en
C én met een voor jong en ouder speciaal uitgezet proefspringbaantje is afgelopen vrijdagavond de eerste polsstokclub in de
gemeente Woerden polsstokverspringvereniging Zegveld van start gegaan. Het werd een groots feest.

Woensdag 24 juli 2013

POLSTOKSPORT
IN ZEGVELD

Sinds vrijdag heeft Zegveld
een heuse polsstokverspring-
vereniging. En dat is gaaf!
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Polsstokverspringen in Zegveld

Foto: Egbert Egberts

Afgelopen vrijdag is onder grote publieke belangstelling de

nieuwe polsstokaccommodatie geopend in de Nijverheidsbuurt

tussen Zegveld en Woerden. De aanwezigen konden op deze
mooie zomeravond genieten van de eerste jeugdwedstrijd op
de schansen van Zegveld. De verste sprong van de avond werd
gemaakt door verenigingslid Kenzo Hielema (Kockengen). Hij
sprong een afstand van 9.46 meter, wat uiteraard meteen een
schansrecord betekende. Naast de jeugdwedstrijd was er ook
een demonstratie van topspringers uit de regio waaronder Jaco
de Groot uit Woerden. Ook konden bezoekers zelf springen
over het puplllenschansje. Hier werd veel gebruik van gemaakt
en er waren regelmatig sprongen in het water te zien. De
Polsstokvereniging Zegveld heeft ruimte voor ruim honderd
springers, Elke maandag en donderdagavond wordt er getraind
en belangstellenden zijn zeer welkom om op deze avonden langs
te komen. Beeld: Arja Helmes

egveld polsstokverspring-
locatie én -club zijn aanwinst

Phllek kon op een mooie zomeravond genieten van de eerste jeugdwedstrud op de sr.hansen van

Zegveld. De meeste springers kwamen droog over. Ook ging er wel ‘ns één nat.

ZEGVELD - Algelopen vrij-
dag is onder grote publieke
belangstelling de nieuwe
polsstokverspringaccom-

modatie geopend in de
Nijverheidsbuurt tussen
Zegveld en Woerden. De

aanwezigen konden op deze
mooie zomeravond genieten
van de eerste jeugdwed-
strijd op de schansen van
Zegveld. De verste sprong
van de avond werd gemaakt
door verenigingslid Kenzo
Hielema (Kockengen)., Hij
sprong een afstand van 9.46
meter, wat uiteraard meteen
een schansrecord beteken-
de. Vlak achter Kenzo Hiele-

ma werd clubgenoot Eimert
van Ingen (Zegveld) tweede
en Gerco van Oort (Lopik)
werd derde. Naast de jeugd-
wedstrijd was er ook een
demonstratie van topsprin-
gers uit de regio waaronder
Jaco de Groot uit Woerden.

Ook konden bezoekers zelf

springen over het pupillen-
schansje. Hier werd veel
gebruik van gemaakt en er
waren regelmatig sprongen
in het water te zien,

De Polsstokvereniging Zeg-
veld heeft ruimte voor ruim
honderd springers. Elke
maandag en donderdag-
avond wordt er getraind en
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Oefenen met Margriet

ZEGVELD/LINSCHOTEN - De nieuwe Polsstokverspringlocatie
van de Polsstokverspringvereniging in Zegveld is vrijdag
officieel geopend én gelijk in gebruik genomen met een voor
de punten meetellende jeugdwedstrijd. Ook gaven cracks
als Jaco de Groot, Floris van Elzakker en Erik Bos demo'’s.
En wie dat wilde mocht zelf een oefensprong maken. Daar-
bij kreeg de jeugd onder meer hulp van het Linschotense
boegbeld van de poldersport bij de dames Margriet Kamp-
hof, die ondanks het feit dat anderen momenteel verder
springen als oud-kampioene nog steeds actief is. “Met een
paar aanwijzingen van Margriet weet je al wat je wel en wat
je niet moet doen, Ja, dat kan ze goed vertellen”, aldus de 11-
jarige Petra, “Leuk, oefenen met Margriet.”
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Foto: Justin Egberts

Margriet laat zien hoe het moet.

Foto: Justin Egberts

belangstellenden zijn zeer
welkom om op deze avon-
den langs te komen. De ope-
ning van de accommodatie

werd ingeleid door Anton
Kastelein, voorzitter van de
vereniging Zegveld, Arie
Hoogendoorn, Leader, Ruud
Kwakkenbos, directeur Ra-
bobank, Martin Schreurs,
Wethouder en locoburge-
meester Gemeente Woerden
en Jan Kooijman, voorzit-
ter Polsstokbond Holland.
Namens de cracks waren
onder meer aanwezig Jaco
de Groot, Margriet Kamp-
hof, Erik Bos en Floris van
Elzakker.

Jaco de Groot is content

WOERDEN - Jaco de Groot is heel content met de nieuwe Pols-
1-.lukvmhprm;.,vemtm.,lm, in Zegveld, De dit jaar op num-
mer 2 in de ranking, achter de Fries Bart Helmholt, staande
voormalig Nederlands Kampioen was vrijdagavond bij de
opening en sprak zijn waardering uit voor de vele vrijwil-
ligers, die de club mo;,uh]k hebben gemaakt, “Dit is ;,chl
voor onze sport en er is door deze mllnmrhng ook g gmm mo-
gelijk. Er zijn hier al diverse talenten aanwezig, en wie weet
komen er binnenkort nog wat van bij.” De inmiddels tot een
bekende Nederlander verworden sporter wordt gezien als
het Imﬂghm}ld van de polsstokverspringsport, “Wie weet
komt mijn opvolger in de toekomst wel uit dit dorp van-
daan? Ik hoop dat veel kinderen lid worden.”
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Fierljeppen in je plaats?
REGIO - De PBH kan er samen met jou voor zorgen, dat
er ook een vereniging in jouw plaats komt, Bij de Pols-
stokbond Holland zijn draaiboeken heqrh1khaar. PBH
kan je helpen bij het benaderen van de juiste kanalen,
het bouwen van een accommodatie etcetera. Ook is
het mogelijk wedstrijden te organiseren bij je nieuwe
afdeling. Doordat de top-springers van de PBH acte de
presence geven kun je het juiste publiek en sponso-
ren werven, Je kunt hierover contact opnemen met
Douwe Boersma 06-562618617 of e-mailen met douwe.
boersma@pbholland.com. (www.pbholland.com)
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Waar meer informatie?

ZEGVELD - De Pnl%lnkvumniging., Zegveld heeft ruimte voor
ruim honderd springers. Het maken van een fierljepsprong
bestaat uit verschillende onderdelen die gezamenlijk moe-
ten leiden tot een goede afstand. De sprong begint met het
maken van een korte felle sprint naar de polsstok, gevolgd
door een goede insprong, het klimmen naar de top van de
polsstok om uiteindelijk met een afsprong in een zandbed te
landen. Elke maandag en donderdagavond wordt er getraind
en belangstellenden zijn zeer welkom om op deze avonden
langs te komen. De club beschikt over twee jeugdwedstrijd-
schansen, een grote wedstrijdschans, wat klimstokken en
een oefensprongslootje.

Info over de club en de sport op: www.pbholland.com.



