Holland wint de Tweekamp

HENK J. DE KLEIUNEN

LINSCHOTEN | De jaarlijkse Twee-
kamp polsstokverspringen Holland-
Friesland leverde zaterdag op sport-
park Rapijnen een reeks spectacu-
laire resultaten op. Holland won, en
dat is vryj uitzonderlijk. Bart Helm-
holt verbeterde zijn Nederlandse re-
cord, een aardige troostprijs voor
het Friese kKamp. Ook Dymphie van
Rooijen (Harmelen) sprong naar
een nieuw nationaal record.

Wisselende weersomstandighe-
den beloofden aanvankelijk weinig
goeds. Al snel moesten sporters en
toeschouwers in grote tenten onder-
duiken voor plensbuien, die een ver-
volg van de strijd twijfelachtig
maakten. Na de herstart bleef het
raadplegen van de ‘buienradar’ een
populaire bezigheid. Donkere wol-
ken dreven aan en ook de wind was
bij vlagen z6 sterk dat het bij de
sprongen lastig was om de goede
koers aan te houden.

Bart Helmholt, die in 2006 de
grootste afstand ooit bij de mannen-
senioren had overbrugd (21.51
meter), Kkreeg met zijn tweede
sprong de handen op elkaar. Een
meesterlijke uitsprong betekende
een nieuw Nederlands record (21.55
meter). De derde sprong van Hol-
lands kopman Jaco de Groot leverde
20.75 meter op, de op €én na beste
prestatie van de middag.

B1j de vrouwen stal Dymphie van
Rooijen, regerend landskampioene,

de show. Met haar vierde sprong

~verbeterde zij haar Nederlands re-

cord met 17 centimeter (16.91
meter). ‘Holland’ was superieur bij
de junioren, met Erwin Timmera-
rends (Montfoort) en Thomas van
Midden (Vlist) in de top van het
klassement. Derde en vierde, met
persoonlijke records, werden Mar-
tijn Rietveld (Haastrecht) en Nees
de Bruijn (Oudewater). |
Individuele Kklassementen, hoe
boeiend 00Kk, leggen tijdens de Twee-
kamp niet het grootste gewicht in
de schaal. Het gaat om een team-
wedstryyd, waarin uitsluitend de
beste sprong van de deelnemers in
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de categorieén senioren-vrouwen-
junioren-jongens voor het eindre-
sultaat telt. De optelsom ervan
leidde in het verleden tot 56 Friese
zeges tegenover 15 zeges voor de
Hollanders. Vorig jaar ging het voor
laatstgenoemden vooral mis bij de
mannen, maar deze keer boekten de
thuisspringers in deze categorie
over alle sprongen beschouwd een
winst van welgeteld 48 centimeter.
Groter was de marge bij de vrouwen
(ruim een meter verschil in Hol-
lands voordeel) en doorslaggevend
was de suprematie van de westerse
junioren: dik 10 meter.




