Vier Nederlands kampioenen op het ereschavot in Vlist; v.l.n.r. Jaco de Groot, Klaske Nauta,
Erwin Timmerarends en Gerwin Kastelein

Spannende apotheose in Vlist

Drie Nederlandse kampioenen
van PBH

Het is even over half vier als
Jaco de Groot met een lach van
oor tot oor het plankier over
loopt dat hem terugvoert naar dat
gedeelte van de accommodatie
dat is gereserveerd voor springers
en officials.

Boven de commentaarwagen
prijkt op het scorebord niet alleen
zijn nummer maar er onder de
afstand die de man uit Woerden
heeft overbrugd; 20,25 meter.
Met de tweede 20-metersprong
van de middag -de eerste was voor
de Fries Thewis Hobma (20,10}
heeft De Groot zich aan de kop
van het klassement genesteld en
weet hij dat zijn naaste belagers
(naast Hobma uittredend kampioen
Aone Galama en de gebroeders
Bart en Thomas Helmholt) alles uit
de kast zullen moeten halen om
hem nog te overtreffen.

Als na een optreden van de Vlister
Zangers de finale -2 extra sprongen-
een aanvang neemt op de blauwe
schans, bijten de vier Friezen zich
stuk op de door Jaco neergezette
limiet. Galama verbeterde zich met
66 cm tot 19,88 m, Bart Helmholt
voegde 2 cm toe aan zijn score uit
de voorronde (19,96 m) maar daar
bleef het bij. Nadat Jaco de Groaot
assistente verleend had bij de
sprong van Thewis Hobma en deze
op 19,15 had zien stranden, kon
de wuist staande op de schans
triomfantelijk in de lucht.

De kampioenssprong eindige
aansliitend letterlijk in het water.
De overige Hollandse deelnemers
bij de senioren bleven in de
voorronde steken op een zesde
(Maike Backsx met 19.09 m) en een
zevende (Rian Baas met 18,47 m)
plaats.

Suprematie Timmerarends

\oor de ogen van een toeschou-
wersaantal, dat naar schatting de
duizend overschreed, was op de

voor de gelegenheid met witte doeken versierde junioren-
schans Erwin Timmerarends een klasse apart. Hij zette een
indrukwekkende reeks neer -19,60m, 18,65 m, 18,39m,
19,79 m, en 19,52m- en het had er alle schijn van dat zijn
naaste belagers zich bij het aanschouwen van zoveel
regelmaat bij de feiten neerlegde. Onaantastbaar bleek
Timmerarends en hij wist het publiek met de uitvoering van
zijn sprongen in extase te brengen. De Fries Bobby
Zwaagsman werd tweede met 18,47 en de plaatselijke
favoriet Ricardo Faaij miste uiteindelijk de finale op een
kleine 20 cm; hij kwam tot 18,09 m.

Bij de jongens was Matthieu van Vuuren hetzelfde lot
beschoren. Zijn 16,61 m was goed voor een vierde positie
en omdat bij de jongens slechts drie deelnemers naar de
finale gaan, moest hij het restant van de strijd vanaf een
toeschouwersplek volgen. Vanuit die positie zag hij dat zijn
Hollandse maat Gerwin Kastelein uit Zegveld bij de laatste
finalesprong een verrassing in petto had. Met een afstand
van 17,17 meter gaf hij, na als tweede de finale te zijn
binnengekomen, de Friezen Jarich Wijnstra en

Wietse Nauta het nakijken.

Klaske Nauta overtreft zichzelf

Op de rode damesschans was het niet de dag van favoriete
Dymphie van Rooijen. Zij bereikte weliswaar als vierde de
finaleronde met 14,97 en bereikte daarmee een positie die
niet was weggelegd voor de Friezin Marit van de Wal.

Die werd slechts zesde met 14,17 m. en verspeelde
daarmee haar kansen op de titel. Wel tot de finale drongen
de Hollandse dames Wendy Helmes (15,24 m) en de zeer
jeugdige Fabignne Overbeek (14,32 m) door, zij het als
derde en vijfde. Klaske Nauta en Hiske Galama deden dat als
eerste en tweede. Waar Dymphie van Roocijen in de laatste
beurt met een natsprong haar kansen verspeelde, zorgden
de beide Friezinnen voor een heuse apotheose van het
dameskampioenschap. Zelf voorbijfietsende vakantiegangers
knepen aan de brede kant van de Vlisterdijk in de remmen
gealarmeerd door het enthousiasme van de aanwezigen.
Met de voorlaatste sprong leek Hiske Galama de leidster van
dat moment, Klaske Mauta, te hebben onttroond met een
afstand van 15,97 m. Het antwoord van Mauta was
vervolgens bij de allerlaatste sprong indrukwekkend; een
nieuw persoonlijk record van 16,31 m. De duik in het water
die volgde was op basis van euforie en paste bij de eerdere
sprong: duik met saltol

Uitslagen Nederlands kampioenschap in Vlist:

Senioren

1 Jaco de Groot, Woerden 20.25
2 Thewis Hobma, Harlingen 20.10
3 Bart Helmholt, Burgum 19.96
4 QOane Galama, Wiuwert 1983
5 Thomas Helmholt, Burgum 19.26
Dames

1 Klaske Nauta, Jist - PR 16.31
2 Hiske Galama, Groningen 15.97
3 Wendy Helmes, LIsselstein 15.24
4 Dymphie van Roocijen, Harmelen 14.97
5 Fabiénne Overbeek, Benschop 14.32
Junioren

1 Erwin Timmerarends, Montfoort 19.79
2 Bobby Zwaagman, Lllst 18.47
3 Sytse Bokma, Hindeloopen 18.29
4 Ricardo Faaij, Haastrecht 18.09
5 Pim Hoogendoorn, Linschoten 17.72
Jongens

1 Gerwin Kastelein, Zegveld 1717
2 Jarich Wijnstra, Tzum 16.89
3 Wietse Nauta, LJlst 16.80
4 Matthieu van Yuuren, Benschop 16.61
5 Folkert Veldstra, Akkrum 15.99



