
Alwin Fonk zegeviert
met historische sprong
IJLST - De eerste sprong ver-
prutste Alwin Fonk zaterdag
nog. In de tweede, zo rond
kwart voor drie, schreef de pas
vijftienjarige Burgumer fierlje-
phistorie. In een zo goed als
perfecte sprong, waarin hij
kaarsrecht overging, kwam de
alleenheerser van het jongensl-
jeppen van dit jaar tot de on-
waarschijnlijke afstand van
18,45 meter. Hij won daarmee
uiteraard de nationale titel bij
de jongens en verpulverde
daarmee ook het Nederlands
record, dat met 17,80 nog altijd
op naam stond van Jarno Knijff.
Zoals altijd stond Alwin Fonk er
maar wat ongemakkelijk bij, zo
na de huldiging. Ook na de zo-

veelste zege wist de Burgumer
zich niet echt een houding te
geven. Dat hij niet de flair van
zijn Hollandse collega-sprin-
gers heeft, maakt niets uit.
Waar die het met woorden
goed doen, doet Fonk het met
daden. ,,It is wol spesjaal dizze
titel. Benammen troch de ôf-
stân fansels. Mar ik wist wol dat
dit der oan siet te kommen. Ik
sjoch der net sa bot fan op dat
ik fier oer de 18 meter gean’’, zei
Fonk.
Hij liet de zilveren Heidenskip-
ster Nard Brandsma meer dan
twee meter achter zich en is
ook volgend jaar nog steeds ac-
tief in de jongenscategorie. 
,,Dan sil ik my rjochtsje op re-

kords by de jonges en op ‘e
prestaasjes fan’e junioaren. Dêr
moat ik myn motivaasje wei-
helle’’, aldus Fonk, die nog even
fijntjes de schansen opnoemde
die maar beter het zandbed
breder kunnen maken. ,,De
Westerein, Joure, Drylts en Bû-

tenpost moatte dizze winter
mar oan it wurk.’’
Bij de dames ging de titel ook al
naar de verwachte winnares.
Wendy Helmes deed dat even-
wel op overtuigende wijze. De
jonge springster uit IJsselstein
noteerde in haar laatste finale-

sprong nog 15,07. Daarmee won
ze dus het goud en vestigde ze
tevens een schans- en kampi-
oenschapsrecord. Margriet
Kamphof werd op gepaste af-
stand met 13,55 tweede, thuis-
springster Jildou Postma pakte
brons met 13,37.


