
FK-vorm in de maak bij Hannes Scherjon
BUITENPOST - Omdat de boog niet
altijd gespannen kan zijn, leverde
de negentiende fierljepwedstrijd
van het seizoen niet het spektakel
op van de wedstrijd ervoor in Bur-
gum. In Buitenpost wisten de top-
klassers een aardige wedstrijd
neer te zetten, maar ook niet meer
dan dat. De zege ging in een ietwat
sfeerloze ambiance naar Hannes
Scherjon. De Noardburgumer liet
met een winnende sprong van 19
meter precies zien dat de FK-vorm
in de maak is.
Hannes Scherjon pakte zijn twee-
de dagtitel van het seizoen en was
er blij mee. ,,It is in oerwinning en
de sprong jildt foar it klassemint.
Mar it is wat belibbing oanbelan-
get net sa as yn Burgum.’’ Die op
een klacht lijkende constatering
deed ook Bart Helmholt. ,,Wat in
ferskil! En ik snap dat net, want as
der hjoed ien oer it baltsje fan
18,52 springt, dan klappe der twa
minsken. Tiisdei yn Burgum gong
eltsenien út syn plaat as dat bar-
de.’’
Er zat wat in de kritiek van de top-
ljeppers, maar feit was ook dat de
wedstrijd zaterdag lang niet het
spektakel opleverde zoals enkele
dagen daarvoor in Burgum. Helm-
holt was, zo eerlijk was hij ook wel

Door Edwin Fischer

weer, de
eerste om
de schuld van
het mindere
presteren bij zich-
zelf te zoeken. ,,De ar-
beidsrêstferhâldings wiene
net optimaal’’, was de eerste
verklaring.
Om uiteindelijk na wat omzwer-
vingen - zoals ‘nei in topwedstryd
as yn Burgum is de motifaasje al-
tyd wat minder’ - de ware reden
op te biechten. ,,Ik hie freed in
feestje en lei om kertier oer fjou-
weren yn bêd. En om acht oere lei
ik alwer op de knibbels. Ik moast
noch wat strate.’’
Toch opende Helmholt de wed-
strijd met een prima sprong van
18,52, al ging hij erg ver uit koers.
Hannes Scherjon nam vervolgens
de leiding over door 18,79 te
springen en zette in zijn laatste
voorrondesprong precies 19 me-
ter op het scorebord. Op die af-
stand beet de rest zich vervolgens
compleet stuk. ,,It liket dat de
foarm der aardich is. It gong wer
hiel maklik en ik hie sels yn myn

lêste fina-
lesprong
dik oer de
19 meter
hinne gean
moatten. Mar
dy sprong fer-
prutste iksels.’’
Bij de junioren
meldde Jacob
Scherjon zich weer
eens. De Burgumer was
de laatste drie wedstrij-
den vanwege stage voor het
cios afwezig, maar liet in Buiten-
post zien dat die onderbreking
van het ljepseizoen niet hinderlijk

is. Met drie sprongen in de 17 meter,
waarvan de winnende 17,52, was hij
oppermachtig. ,,Ik tink dat it wol lek-
ker west hat om der efkes út te wê-
zen. Mar it is noch net in FK-foarm.
Want it sil dochs rjochting de 18 me-
ter moatte om te winnen’’, voorspel-
de Scherjon.
Alwin Fonk liet zien dat het met zijn
vorm wel goed zit. De Burgumer was

bij de jongens wederom een klas-
se apart en won met 17,42. Bij de

dames, waar slechts vijf ljep-
sters aanwezig waren, won

Anna Jet Leijenaar. Zij no-
teerde 14,37 tegen de

13,76 van Alant Vlie-
ger. Dat was overi-

gens wel een ver-
betering van

haar per-
soonlijk re-

cord.

Hannes Scherjon komt steeds beter in vorm. Za-
terdag won de Noardburgumer in Buitenpost met
een sprong van precies 19 meter.
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