De provincie Utrecht was alom vertegenwaordlgd op het podium van het Hollands kampioenschap polsstokverspnngen afgelopen zaterdag in Lin-
schoten. Jaco de Groot uit Kamerik werd kampioen en Wilco van Amerongen uit Benschop sprong een nieuw Nederlands Jongensrecord met 18.88
meter. Jan-Willem de Groot uit Kamerik (zie foto) veroverde een eerste plaats in de categorie junioren met een sprong van 17.85 meter. Een uitgebreid
verslag is te vinden op pagina 11. Foto: Alex de Kuijper

Nieuw Nederlands record

LINSCHOTEN

Door Jorinda Teeuwen
! oewel het toernooi het ‘Hollands
_  kampioenschap’ heet, was het Hol-
lands kampioenschap van afgelopen
© zaterdag voornamelijk een Utrechts
onderons_]e Alle springers die op het hoogste po-
dium stonden, kwamen uit de provincie Utrecht.
De grote winnaar was Wilco van Amerongen.
De Benschopper werd niet alleen kampioen bij de
jongens topklasse, ook sprong hij een nieuw Ne-
derlands jongens record van 18.88 meter. Jaco de
Groot evenaarde bijna zijn record.
Een makkelijke klus om te winnen zou het niet
worden, dacht Van Amerongen. ,,In de eerste
sprong kwam Felipe Roskam al op 17.32 meter. Ik
had eerlijk gezegd niet verwacht dat ik daar over-
heen zou komen.” Maar in de finale stootte hij
Roskam met een perfecte sprong van zijn koppo-
sitie. Het oude Nederlands jongens record was in
2003 gesprongen door Jarno Knijft en stond op
17.80 meter. ,,De insprong was voor mijn gevoel
niet perfect, maar daardoor bleef de stok juist wat
langer stil staan en klom ik zo naar boven. De af-
sprong was goed. Het klopte gewoon helemaal.”
Derde in de poule werd Rian Baas met 17.02 me-
ter.
Door de sprong van Van Amerongen kwamen
de andere springers op de achtergrond. Dit was
overigens niet helemaal terecht. Zo kwam Jaco
de Groot een klein stukje te kort om zijn Neder-
lands record, dat hij sinds twee weken op zijn
naam heeft staan, te verbreken. Zoals verwacht
werd hij Hollands Kampioen met een sprong van
20.43 meter, waarmee hij Pieter Verweij en Erik
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Felipe Roskam uit Oudewater wordt tweede bij de jongens topklasse met een sprong van 17.32 me-

ter. Daarmee zette hij ook nog eens een persoonlijk record neer.

Bos achter zich liet. Door de afwezigheid van de
geblesseerde Theo van Kooten is De Groot ook
de klassementsleider geworden. De Groot werd
voor de achtste keer op rij Hollands Kampioen in
zijn klasse.

Dymphie van Rooijen was de favoriet bij de da-
mes topklasse, maar kon de verwachting niet
waar maken. Ze werd uiteindelijk derde. Jessi-

ca Snoek stond lange tijd in eerste positie, nadat

ze een persoonlijk record van 14.92 meter sprong.

In de finale werd ze echter ingehaald door Wen-
dy Helmes. Ook zij sprong met 15.48 meter een
persoonlijk record en een schansrecord. ,,Ik zat
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afgelopen week al vaker goed in de stok, dus dat
gaf goede hoop.” Helmes wijdt de teleurstellen-
de prestatie van Van Rooijen aan haar vakantie.
, Ook laat ze in grote wedstrijd vaak veel liggen.
Ik gun het haar wel, we zijn dikke vriendinnen,
maar ik vind het natuurlijk ook niet erg als ik
win,” zegt Helmes lachend.

[n de junioren klasse waren er geen verassingen.
Jan Willem de Groot, broer van Nederlands re-
cord houder Jaco, won met zijn tweede sprong
vrij gemakkelijk met 17.85 meter. Daarmee liet hij
Corné Spruit en Freek Strien achter zich. In de fi-
nale werd er niet meer verder gesprongen.



