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Revanche
Galama na
mislukt FK
Door Edwin Fischer

IT HEIDENSKIP – Met een natsprong, een poging die buiten de
sector eindigde en een nipte droogsprong van 11,79 be-
leefde Ysbrand Galama zaterdag een volledig mislukt
Fries kampioenschap. Gisteravond nam hij vooral revan-
che op zichzelf. Met een sprong van 19,21won de Heidens-
kipper in eigen dorp zijn eerste dagtitel van dit seizoen.

,,Einliks, want it moast der
dochs in kear fan komme’’, rea-
geerde Ysbrand Galama opge-
lucht. De fierljepper uit It Hei-
denskip hikte hoe langer hoe
meer aan tegen de gedachte
met een mislukt seizoen bezig
te zijn. Tot hij gisteravond als-
nog een dagtitel pakte. ,,Om it
seizoen te rêden is it winnen fan
dizze deititel wol genôch.’’

Dat had twee redenen. ,,Ik ha
no dochs revâns nommen op in
hiel min FK en ik ha de Galama-
bokaal pakt.’’ Vorig jaar werd er
voor het eerst om de door zijn
vader beschikbaar gestelde
prijs gesprongen en won zijn dit
seizoen niet meer in actie ko-
mende tweelingbroer Oane het
kleinood. ,,No bliuwt de bokaal
moai yn de famylje.’’

Het was overigens een vlakke
‘FK-revanchewedstrijd’, die met

een topklasse onwaardige af-
stand van 18,69 door Fries kam-
pioen Bart Helmholt gewonnen
leek te gaan worden. ,,Mar ik hie
al útrekkene dat ik mei fiif klims-
laggen oer dy ôfstân fan Bart
hinne gean soe. Dat barde ek en
gelokkich gong Bart dêrnei yn
de âlderlêste sprong sels net
mear fierder’’, glunderde Ys-
brand Galama.

Net als Galama nam ook
dorpsgenoot Nard Brandsma
revanche voor het FK. De junior
verwees de verrassende Fries
kampioen Alwin Fonk naar de
tweede plek op het schavot.
Fonk ljepte in zijn derde voor-
rondesprong naar 17,98, maar
dit keer had Brandsma een ant-
woord: 18,43.

Anna Jet Leijenaar ging door
met waar ze het hele seizoen al
mee bezig is, winnen. De Sneek-
se was met 15,31 voor de acht-
tiende keer de beste bij de vrou-
wen. Hans Ulco de Boer pakte
bij de jongens zijn negende dag-
titel. Hij profiteerde optimaal
van de afwezigheid van kers-
vers Fries kampioen Albert-Jan
Venema en deed dat met een
prachtig persoonlijk record van
18,00 meter.

Daarmee werd de Jutrijper de
derde Friese jongen ooit, na Al-
win Fonk en diezelfde Venema,
die over de 18 meter sprong.
,,Machtich, al is it in bytsje skan-
de dat ik dit net op it FK dien ha.
Mar ik ha no al sjen litten dat ik
op it NK, neist Albert-Jan en Wil-
co (van Amerongen, red.) ek in
goeie kâns ha om te winnen.’’YSBRAND GALAMA


