Derde nationale titel Jantina de Vreeze

JAARSVELD - In tegenstelling tot de seni-
oren werd zaterdag bij zowel de dames,
de junioren als de jongens wel het Wilhel-
mus voor een Fries gespeeld. Jantina de
Vreeze-Van der Wal, Niek Roorda en Piet
Scherjon lieten de volledige concurrentie
achter zich.

Voor Jantina de Vreeze-Van der Wal was
de nationale titel een bekroning op haar
beste ljepseizoen ooit. Woensdag werd ze
voor het eerst winnares van het klasse-
ment, zaterdag pakte ze met een fraai op-
gebouwde wedstrijd met een afstand van
14.06 haar derde nationale titel.

Dy twadde plakken op de NFM en it FK
wiene hiel frustrearend. Ik hie sa'n goed
seizoen en dan yn de grutte wedstriden

net winne, dat is net leuk. Dit is dus in hie-
le moaie 6fsluting fan in poerbést jier. 1k
hie twa rotseizoenen han en tocht dit jier
‘ik gean der noch ien kear foar'. Dat is
harstikkene bést slagge™, aldus Jantina
de Vreeze-Van der Wal.

Ook Bart Helmholt dacht zijn uitstekende
seizoen met een nationale titel te beslui-
ten. De Burgumer kwam niet verder dan
een poging. Zijn knie begaf het bij de lan-
ding in het veel te harde zandbed. ,lk
kaam oars op’e fuotten telane en hearde
it knappen. Ik tocht dat alles stikken wie.
Dat foel ta, ha ek noch besocht om wat te
rinnen, mar it wie gewoan oer en dat is
ferskriklik balen.”

Akkrumer Niek Roorda profiteerde opti-
maal. Met een fantastische verbetering

van zijn persoonlijk record, dat op 17.26
stond, was hij met een sprong van 17.56
de terechte nieuwe juniorenkampioen.
,,Dit hie ik noait ferwachte. It is natuerlik
balen fan Bart, mar dat is de sport.”

Fries kampioen bij de jongens, Piet Scher-
jon, pakte ook in Jaarsveld de titel. De
veertienjarige Burgumer had de pech dat
het zandbed te kort was, waardoor hij het
publiek niet op een zestienmetersprong
kon tracteren. Nu moest men genoegen
nemen met een kampioenssprong van
15.95.

»Dat wie wol skande, want ik ha dochs
mei de hanrem der op sprongen. Mar ik
ha de titel en ha dérmei in hiel bést sei-
zoen goed Ofsletten. Woansdei noch de
Fryslan Cup winne en it is klear.”




