Polsstokverspringen:

e eerste wedstrijd polsstokverspringen was op zaterdag 15 mei in

Polsbroekerdam om de Jaap Cluistra Bokaal. Deze wedstrijd was de

eerste wedstrijd in het jubileumjaar, waarin wordt gevierd dat er 50
jaar polsstokverspringwedstrijden worden gehouden in onze regio. De aan-
vang van deze wedstrijd was echter niet feestelijk, omdat deze week de heer
* Jaap Cluistra op 87-jarige leeftijd is overleden en juist op deze dag werd

begraven.

Jaap Cluistra was één van de
grondleggers van deze Polsbroeker-
damse vereniging en hij is ook vele
jaren voorzitter geweest. Door zijn
vele verdiensten was hij zowel ere-
lid van de afdeling Polsbroekerdam,
alsook erelid van de overkoepelen-
de Polsstokbond Holland. De ver-
eniging heeft moellijke tijden
gekend, waarin de motto-van Jaap
Cluistra was ‘We moeten verder' en
in overleg met de familie zijn de 1e
en 2e klasse wedstrijden zaterdag
ook doorgegaan. Voorafgaand aan
beide wedstrijJden werd een minuut
stilte gehouden en de springers van
afdeling Polsbroekerdam sprongen
met een zwarte rouwband om.

De 1e klasse wedstrijJd om de Jaap
Cluistra Bokaal begon om 14.00
uur, onder lastige weersomstandig-
heden. Het ging bij vlagen steeds
harder waaien en de springers had-
den daar last van, wat overigens
niet blijkt uit de winnende afstan-
den. Erg spannend was het bij de
Senioren Topklasse tussen Jaco de
Groot (Kamerik) en Bastiaan de
Bruijn (Lopik). In de voorronde
sprong Jaco gelijk in de 1e sprong
al een mooie 17.66 m., waarna 2
natsprongen volgden. Bastiaan
sprong bij zijn 3e poging een knap-
pe 17.45 m. waarmee ze de finale
ingingen. In de eerste finalesprong
wist Bastiaan dit te verbeteren met
een prachtige 18.31 m., waar Jaco
volgde met 17.89 m. In zijn aller-
laatste poging sprong Jaco daar
toch nog overheen met een sprong
van 19.44 m, een nieuw kampi-
oensrecord. Pieter Verweij (Linscho-
ten) werd 3e met 17.22 m.

Bij de Junioren Topklasse is het dit

seizoen afwachten wat de nieuwe
springers gaan doen. Vier springers
die vorig jaar nog bij in de Jongens
Topklasse uitkwamen, mogen op
grond van hun eindklassement van

vorig jaar gelijk uitkomen in de Juni-

oren Topklasse. Deze springers van
de afdelingen Polsbroekerdam (Wil-
co van Amerongen, Felipe Roskam
en Rian Baas) en Jaarsveld (Dennis
van Zelderen) kunnen het de ander
junioren springers nog flink lastig
gaan maken. Dit bleek al in deze
eerste wedstrijd. Anthony Lekker-
kerker (IJsselstein) begon in de eer-
ste omloop met een mooie 15.74
m. Wilco van Amerongen (Ben-
schop) sprong daarna 16.86 m.,
waarop Anthony gelijk antwoordde

- met een prachtige 17.07m. Freek

Strien (Benschop) bleef daar met
15.07 m precies 2 meter achter.
Dennis van Zelderen volgde met
15.03 m. Geert-Pieter de Bruijn
(Lopik) uit de Junioren A groep
sprong een mooie 15.58 m. en
kwam daarmee als 3e junioren-
springer in de finale. In de allerlaat-

ste finalesprong wist Wilco van

Amerongen zich nog geweldig te
verbeteren met een prachtige
sprong van 18.61 m, wat ook een
nieuw kampioensrecord beteken-
de.

De Dames Topklasse mist dit jaar
enkele springers. Jessica Snoek
(Benschop) is momenteel voor
een stage in Curacao en komt over
een aantal weken weer in actie.
Marja van Eijk (Haastrecht) is
gestopt en Margriet Kamphof (Lin-
schoten) herstelt van een knieope-
ratie en hoopt binnenkort weer aan
te sluiten. Alle ogen zijn gericht op
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Dymphie van Rooijen (lJsselstein),
Nederlands Recordhouder. Zijj zal
de meeste concurrentie krijgen van
clubgenoten Wendy Helmes (1Js-
selstein) en Liesbeth de With (Ben-
schop). De dames hadden het
meeste last van de wind en spron-
gen erg wisselvallig. Dymphie bleek
uiteindelijk de sterkste met een
mooie sprong van 14.08 m, Wendy
volgde met 13.07 m en Liesbeth
werd 3e met 12.43 m.

De Jongens Topklasse is dit jaar
geheel vernieuwd. Alle jongens van
vorig jaar zijn doorgestroomd naar
de Junioren en een nieuwe lichting
staat klaar om te laten zien wat ze
kunnen. Erwin Timmerarends
(Montfoort) verraste vriend en vij-
and om gelijk deze eerste wedstrijd
te winnen met een prachtig p.r. van
15.63 m. De pas 13 jarige springer
Jens Vlasveld (IJsselstein) volgde
met een mooie afstand van 14.03
m, wat slechts 5 cm onder zijn p.r.
was. Bas van Ingen (Zegveld) ein-
digde met 13.15 m. op de 3e
plaats.

Tijdens de 1e klasse wedstrijd op
19 mei in Vlist heeft Jaco de Groot
(Kamerik) een geweldige afstand
gesprongen van 20.66 m. Dit is
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slechts 13 cm onder zijn eigen Hol-
landse Seniorenrecord van 20.79
m. Cornelis de Bruijn (Lopik) volg-
de op gepaste afstand met een
sprong van 16.87 m., wat zeker niet
slecht is, omdat hij een jaar niet
heeft gesprongen. Bij de junioren
won Corné Spruit (Snelrewaard)
met een mooie 16.57 m. Tweede
werd Anthony Lekkerkerker (lJssel-
stein) met 16.02. Wilco van Ame-
rongen (Benschop) moest met 1
cm minder genoegen nemen met
de 3e plaats. Bij de dames nam
Wendy Helmes (lJsselstein) met
een prachtige sprong van 14.21 m.
het leidersshirt over van Dymphie
van Rooijen (lJsselstein) die met
een moole sprong van 13.96 m.
genoegen moest nemen met een
2e plaats. Liesbeth de With (Ben-
schop) eindigde met 12.31 m. op
de 3e plaats.

De volgende wedstrijden zijn in

- Vlist. Dinsdag 18 mei 2e klasse en

woensdag 19 mei 1e klasse. Op
zaterdag 22 mei wordt om 12.30
uur gestart met de 2e klasse en
jeugdwedstrijd en om 15.30 uur
begint de 1e klasse wedstrijd om
de Bert Hertog Bokaal. Voor meer
informatie www.pbholland.com



