Jubileumwedstrijd Pols-

stokspringen valt in water

De jubileumwedstrijd ter ere van het lustrum dat de Hollandse Polsstokvereniging vier-
de, viel afgelopen zaterdag letterlijk in het water. De voorrondes werden regelmatig onderbro-
ken, want bij regen kon niet gesprongen worden. En de finale... werd helemaal afgelast.

Door Daphne Koenders
LINSCHOTEN - ,,Het 1s niet
anders. Als de stokken nat zijn,
glijd je zo-weer naar beneden’,
zegt llse de Kruyf van de Hol-
landse Polsstokbond. De wed-
strijd was een krachtmeting
tussen de Hollandse en Friese
Polsstokbonden ter ere van het
vijftigjarig bestaan van de Hol-
landse Bond. Het polsstoksprin-
gen is van oudsher een agrari-
sche sport en wordt nog altijd
alleen in de regio’s Holland
(Noord-Holland, Zuid-Holland
en Utrecht) en Friesland beoe-
fend. Alle verwachtingen wa-
ren gevestigd op Jaco de Groot
uit Kamerik van de Holland-
se Bond en Bart Helmholt van
de Friese club. Dit keer was De
Groot met 19.29 meter de bes-
te. Helmholt verloor van hem
met 18.66 meter. In de klasse ju-
nioren (leeftijden tussen 16 en
21 jaar) behaalde Hans Ulco de
Boer de eerste plaats met 17.62
meter. Bij de dames won Dymp-
hie van Rooijen uit IJsselstein
met 15.71 meter en bij de jon-
gens sprong Erwin Timme-
rarends (15) uit Montfoort het
verst met 15.59 meter. ,,Ik vond
het lekker gaan vandaag”, zegt

Deze felbegeerde bekers moesten op de tafel blijven staan. Regen maakte dat de jubileumwed-
strijd Polsstokspringen vaak werd onderbroken. De finale werd afgelast. Foto: Alex de Kuijper

hij. Voor hem is eerste worden vieren de toeschouwers het ju- springen te water gegaan.” Hij
geen uitzondering. , Ik spring bileum met biertjes in de tent. vindt het niet eng om in een

pas drie jaar, maar ik heb nog Vooral de jonge springers heb- dertien meter hoge stok boven
nooit een finale gemist.” On- ben veel plezier. , Ik heb vijffset-  de sloot te klimmen. ,,Je moet

danks de regen is het gezellig jes kleding mee”, zegt Bas van niet naar beneden kijken. Ik kijk
druk op het terrein. Alserdoor ~ Ingen (16). ,Naastde regenben ~ omhoog en ben maar op een
de regen niet wordt gesprongen, ik ook al een paar keer met het ding gefocust, de overwinning,”



