prestaties.

Met de felbeerde bronzen plakken- terechte belomngen voor tot de verbeeldmg sprekende sport-
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Hollandse kampioenen

LOPIKERWAARD - Het
Hollands Kampioenschap
polsstokverspringen afge-
lopen zaterdag in Jaarsveld
is een waar sportspektakel
geworden.

Onder toeziend oog van meer
dan duizend toeschouwers
maakten de atleten er een ge-
weldig schouwspel van. In alle
categorieén werd er van de
eerste tot de laatste sprong om

het hardst gestreden wie er met -

de zo felbegeerde bronzen plak
vandoor kon gaan.

In de seniorengroep probeerde
Pieter Verweij (Linschoten) het

wel, maar met zijn 19.16 meter
kwam hij toch meer dan een
halve tekort op Jaco de Groot
(Kamerik), die met 19.83 meter
voor de negende keer op rij Hol-
lands Kampioen werd.

HK Polsstok
één groot
sportspektakel

Bij de dames sprongWendy Hel-
mes, de kampioene van 2009,

zich in de finale naar 14.92 me-

ter, maar Dymphie van Rooijen
had al een nieuw kampioen-

schapsrecord van 15.54 meter
achter de rug en ging er met de
titel vandoor. Voor de houdster
van het Nederlands record met
16.64 meter was dit haar eerste
belangrijkste titel.

De grootste verrassing kwam
uit de jongensgroep, waarin
Thomas van Midden (Vlist) de
huizenhoge favoriet Erwin Tim-
merarends versloeg met een
fabelachtig nieuw persoonlijk
record van 17.02 meter.

In de juniorengroep kon geen
van de favorieten op tegen de
ontketende Anthony Lekker-
kerker (IJsselstein) die al in de
voorronde tot een geweldige af-
stand van 18.23 meter kwam.



