Wedstrijd in It Heidenskip; Eerste tweekamp

Friezen winnen
met 2,33 meter

Holland Friesland Verschil
Senioren 141.00 150.86 -9.86
Dames 60.57 56.33 4.24
Junioren 138.20 132.60 5.60
Jongens 62.76 65.07 -2.31

De vier 18-metersprongen waarvoor respectievelijk
Bastiaan de Bruijn (18,59), Jaco de Groot (18,20), Werner
Kamphof (18,10) en Theo van Kooten (18,02) tekenden
staken in It Heidenskip wat schril af tegen de prestaties die
de Friese senioren op de schans legden. Dat leverde bij de
categorie senioren een verschil op van bijna tien meter.

De vier Hollandse junioren, die in de top-5 van hun
klassement voor kwamen, deden voor hun ‘grote broers’
niet onder. Ook zij wisten de 18-metergrens ruimschoots te
overschrijden en stelden daarmee hun Friese collega’s in de
schaduw. Matthijs van Rooijen en Thomas van Midden
deden dat met een persoonlijk record. Van Amerongen, de
huidige leider in het Hollandse klassement, ontbrak wegens
een blessure. Ook de Hollandse dames kweten zich naar
behoren van hun taak en wisten liefst 4,24 meter verder te
springen dan hun opponenten. Daarmee zou de hele zaak
in evenwicht zijn geraakt, ware het niet dat de jongens 2,31
meter moesten toegeven aan de jeugdige Friezen.
Individueel kwam in die categorie Ricardo Faaij het meest
overtuigend uit de bus. Hij liet ook een 18-metersprong zien;
18,26 was veruit de verste sprong op de jongensschans.

Ricardo Faaij sprong tijdens de tweekamp een persoonlijk
record van 18,26m. (foto: archief - www.pbholland.com)

POLSSTOKVERSPRINGEN

Senioren

1 Oane Galama, Wiuwert 20.58
2 Bart Helmholt, Burgum 20.52
3 Thewis Hobma, Harlingen 19.79
4 Rein v/d Wal, Parrega 19.49
5 Thomas Helmholt, Burgum 18.76
Dames

1 Dymphie van Rooijen, IJsselstein 16.50
2 Wendy Helmes, lJsselstein 15.47
3 Hilianne v/d Wal, Noardburgum 15.28
4 Carina den Hartogh, Woerden 14.59
5 Grytsje Abma, Heeg 14.25
Junioren

1 Erwin Timmerarends, Montfoort 18.86
2 Matthijs van Rooijen, [Jsselstein (P.R.) 18.79
3 Thomas van Midden, Vlist (P.R.) 18.75
4 Age Hulder, Burgum 18.51
5 Rian Baas, Oudewater 18.43
Jongens

1 Ricardo Faaij, Haastrecht 18.26
2 Bobby Zwaagman, 1Jlst 16.88
3 Jarno Hoekstra, [Jlst 16.16
4 Wiebe Postma, Noardburgum 16.10
5 Jelmar Wijnstra, Tzum 15.93

Woensdag 3 juli

Wedstrijd in Vlist

Theo van Kooten had in de finale nog een
verrassing in huis. Met een afstand van 18,68
overtroefde hij de als nummer één de finale binnen-
getreden Jaco de Groot. Die had bij zijn tweede
poging 18,22 op het bord laten noteren. De ultieme
poging van de klassementsleider leverde 18,43 op
en daarmee werd de Woerdenaar uiteindelijk
tweede. Net als op eerdere wedstrijden dit seizoen
waren de senioren niet de deelnemers met de
grootste afstand. Waar eerder Van Amerongen (nu
geblesseerd) de beste prestatie van de dag opeiste,
kwam dat nu voor rekening van Edwin
Timmerarends uit Montfoort. Deze sprong op de
juniorenschans 18,84 bij zijn derde poging: de beste
sprong van de avond. Vermeldenswaard was ook de
uitschieter van Dymphie van Rooyen bij de dames.
Haar 16,50 meter was de verste afstand ooit
overbrugd op de schans van Vlist: een schansrecord.
De naaste belagers werden vele meters achter

Dymphie geklasseerd.

Senioren

1 Theo van Kooten, Haastrecht 18.68
2 Jaco de Groot, Woerden 18.43
3 Bastiaan de Bruijn, Lopik 18.41
4 Gerwin van Vliet, Woerden 16.67
9 Sander van Vliet, Oudewate 16.23
Dames

1 Dymphie van Rooijen, IJsselstein (S.R.) 16.50
2 Wendy Helmes, IJsselstein 14.08
3 Carina den Hartogh, Woerden 13.60
4 Kimberly Engelhard, Haastrecht 1297
5 Annemarie v. Schaik, Schoonhoven 12.64
Junioren

1 Erwin Timmerarends, Montfoort 18.84
2 Thomas van Midden, Vlist 17.14
3 Pim Hoogendoorn, Linschoten 16.70
4 Matthijs van Rooijen, IJsselstein 16.41
5 Maik Backx, Haastrecht 16.29
Jongens

1 Ricardo Faaij, Haastrecht 16.66
2 Gerwin Kastelein, Zegveld (P.R.) 14.74
3 Tom Vendrig, Montfoort 14.25
4 Matthieu van Vuuren, Benschop 13.64

5 Richard van Bemmel, Utrecht Foto: Remon l?eé#es



