Spektakel op Hollands Kampioenschap polsstokverspringen
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: 1000ste sprong Rian Baas en

- Dymphie van Rooijen

Rian Baas uit Oudewater en Dymphie van Rooiflen uit Harmelen, beiden
van Polsstokvereniging Polsstokkerdam, sprongen afgelopen zaterdag
9 augustus tijdens de wedstrijden van het Hollands Kampioenschap in

Polsbroekerdam hun 1000ste sprong.

Beiden namen blij en vol trots de corkonde van de Polsstokbond Holland in

ontvangst uit handen van de woorzitter Jan Koojman.

BaasischittertiiniPolshroekerdam

De weergoden voorspelden
vooraf niet veel goeds, maar
afgelopen zaterdag 9 augustus
was het op het fraaie complex
van de Polsstokvereniging
Polsstokkerdam prachtig weer.
Zon, wind, witte stapelwolken en
een blauwe hemel, een typisch
Hollandse setting met een
perfecte ambiance voor een
uitermate geslaagd Hollands
Kampioenschap Polsstok-
verspringen 2014,

Het publick zag zeer spannende
wedstrijden waarin Rian Baas uit
Oudewater met een nieuww PR en
met een geweldige sprong van
20.53 meter verrassend goud
won bij de Senioren.

In zijn allerlaatste sprong liet hij de
wele toeschouwers luid applaudisseren
en liet hij de stem van commentator
Eelco Tigchelaar overslaan van
enthousiasme. Rian Baas zette de
leider van de wedstrijd Jaco de Groot,
die op 20.18 meter stond, naar een
tweede plaats en veroverde de
Haollandse titel. De Groot wist vorige
week nog tijdens de slotwedstrijd van
de Nationale Competitie in het
Friese 1Jlst twee maal boven de 21
meter te springen. Het kon zaterdag
in Polsbroekerdam zijn achtste
Hollandse Titel op rij worden, maar
Rian Baas sprong fenomenaal en
gooide roet in het eten.

Oudewater deed het erg goed want
ook Sander van Vliet en Daniel
Cluistra presteerden uitstekend.
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Felle strijd bij de dames

Dymphie van Roocijen noteerde
meteen in haar allereerste sprong
14 44 meter. Alleen Jessica Snoek
en Wendy Helmes hadden daarop
een sportief antwoord. Helmes nam
in de tweede ronde de leiding over
met een sprong van 14 86, terwijl
Van Rooijen een frisse duik nam. In
de derde ronde sprong Van Rooifjen
naar 15.07 en even later wist Wendy
Helmes haar hakken op 1508 in
het zand te zetten en nam opnieuw
de leiding owver. Spanning ten top.
Het was voor Helmes echter niet
genoeg, want in de finale veroverde
Dymphie van Rocijen de Hollandse
Titel met haar sprong van 15.70.
Liesheth de With wist brons te
Eakken door in haar allerlaatste

nalesprong een afstand van 14 28
te noteren.

Junioren spannend

Echt ver werd er niet gesprongen bij
de junioren, maar ze maakten er wel
een spannende wedstrijd van.

Net terug van vakantie sprong Pim

vervolg op pagina 8

Hoogendoorn it Linschoten zich in
de finale bij zijn eerste sprong van
17.49 meter. Hij pakte hiermee het
brons want Ricardo Faaij uit
Haastrecht en Erwin Timmerarends
bonden in de finale pas de strild om
het goud aan. Faaij pakte daarbij het
zilver met een knappe 18.29.

Erwin Timmerarends uit Montfoort
hield het lang spannend, maar met
zijn laatste finalesprong troefde hij
iedereen af met 19.22 meter.

verder dan brons met zijn sprong
van 15.94.

Huldiging

Na de wedstrijden werden de
kampicenen gehuldigd en werden de
prijzen uitgereikt door wethouder
Johan van Everdingen.

Het publick ging na deze fantastische
dag zeer tevreden naar huis.

Velen bleven en genoten nog even
van de gezelligheid en feestheest
Jenick in de grote feesttent.

Snelle beslissing Uitslagen
bij de jongens 1. Rian Bans, Oudeimbor - PR 20,53
Remco Benschop uit 2. Jaco de Groot, Woerden 20.18

Snelrewaard besliste al
vrij snel het Hollands

3. Sander van Vliet, Cudewater - PR 15.93
4. Matthijs van Rooijen, Harmelen  17.73

Kampicenschap bij de 5. Maik Backyx, Haasirecht 17.63
Jongens. Al vanaf zijn eerste  Dames

sprong stond hij de gehele 1. Dymphie van Roojjen, Harmelen  15.70
wedstrijd aan kop. 2_Wendy Helmes, lJsselstein 15.08
Hij verbeterde de 16.06 in 3. Liesheth de With, Woerden 1428
ziin derde sprong tot 16.65 4 Jessica Snoek, Benschop 1422
meter. Een sprong waarap 5. Kimberley Engelhard, Haastrecht 13.92
iedereen zich stuk beet. Junioren

Daniel Cluistra uit 1. Erwin Timmerarends, Montfoort  19.22
Oudewater kwam dicht 2. Ricardo Faaij, Haastrecht 1829
in de buurt. Hij sprong 3. Pim Hoogendoorn, Linschoten 17.49
een persoonlijk record van 4_Thomas van Midden, Wlist 17.04
16.13 en werd daarmee 5. Nees de Bruijn, Qudewater 16.74
fraai tweede. Jon

Gerwin Kastelein uit Zegveld
maakte met een persoonlijk

Jens
1. Robert Benschop, Snelrewaard 1665
2. Daniel Cluistra, Oudewater -PR~ 16.13

record van 17.60 de meeste 3. Gerwin Kastelein. Zegweld 1594
aanspraak op de Hollandse d. Jake van Dam, Lopik 1531
Titel, maar hij kwam niet 5. Auke de Wit, Jaarsveld 14 96

Rian Baas springt hier in zijn allerlaatste sprong naar een nieuw persoonlijl

record van 20.53 meter en verovert daarmee de Hollandse Titel.




