Slotronde nationale competitie kleurt oranje

Holland weer de beste

POLSBROEKERDAM

De waarschuwing had
onvoldoende effect. Vorige week
moesten de Friezen toestaan dat
de 'Hollandse'
polsstokverspringers drie van de
vier nationale titels voor zich
opeisten. Afgelopen zaterdag was
het opnieuw raak. De slotronde
van de nationale competitie
kleurde massaal oranje.

HENK J. DE KLEIJNEN

Alle hoofdprijzen van de avond kwamen
bij westerlingen terecht. Jaco de Groot
- hij weer - was de beste bij de senioren,
Dymphie van Rooijen nam met winst
wraak voor de vierde stek op het NK en
Ricardo Faaij zegevierde stuntend bij de
junioren met een nieuw persoonlijk
record. De troost voor de Friese
afvaardiging bestond uit winst in twee
van de drie (algemene) klassementen,
het resultaat van goede prestaties in
eerdere afleveringen van wat officieel
de PollePleats Nationale Competitie
heet. Oane Galama werd overtuigend

winnaar bij de senioren en junior Freark
Kramer liet Ricardo Faaij op het
nippertje achter zich.

De Friese springers zijn in de breedte
nog wat sterker dan hun Hollandse
tegenstrevers, maar de seizoensfinale
leverde een tegenstrijdig beeld op.
Grote mannen als Nard Brandsma en
de broers Thomas en Bart Helmholt
(nationaal recordhouder) kwamen erin
Polsbroekerdam niet aan te pas. Ze
hadden een groot aandeel in de over
de hele linie talrijke natsprongen. Dat
laatste was verbazingwekkend, wantde
omstandigheden - aangename
temperatuur en nauwelijks wind -
waren ideaal te noemen.

Visitekaartje

Aanvankelijk leek de show gestolen te
worden door Erwin Timmerarends. De
20-jarige sporter uit Montfoort, in eigen
regio nog als junior acterend, komt in
de nationale competitie bij de senioren
uit. Hij gaf al vroeg op de avond zijn
visitekaartje voor het komende seizoen
af door als eerste meer dan 20 meter
(20.03) te overbruggen. Oane Galama

nam de leiding van hem over met vier
centimeter méér, terwijl De Groot tot
de laatste voorrondesprong achterbleef
met een afstand van 19.80 meter. De
sportieve  Woerdenaar, regerend
Hollands én Nederlands kampioen, liet
dat niet over zijn kant gaan. ,,Ik moet
en ik zal verder springen dan Erwin,"
klonk het verbeten. En dat lukte, zoals
zo vaak. Ruim zelfs. Zijn slotpoging
bracht 20.51 op het scorebord.
Timmerarends, Zuinig
lachend: ,,Verdorie. Het is hem weer
gelukt. Je ziet dat hij extra gemotiveerd
is als ik aan kop ga." In de finale,
waaraan per categorie de beste drie uit
de voorronde deelnamen, veranderde
niets meer aan de stand.

Ook bij de vrouwen bleef het
klassement in de finale ongewijzigd.
Dymphie van Rooijen uit Harmelen
bleef met een afstand van 15.27 meter
de concurrentie weinig voor: kersvers
Nederlands kampioene Klaske Nauta
(15.21) en Wendy Helmes (14.95)
incasseerden zilver en brons. Van
Rooijen was over het gehele seizoen
genomen overduidelijk de sterkste:

drie keer kwam ze in de nationale
competitie in actie en drie keer won ze
ook. Junior Ricardo Faaij (Haastrecht)
plaatste zich afgelopen zaterdag met
moeite voor de finale, maar daarin
zorgde hij voor een ware sensatie. Met
de allerlaatste sprong van het
evenement  verbeterde hij  zijn
persoonlijk record met maar liefst 15
centimeter en bracht dat op 19.48
meter. Dat was bijna een meter verder
dan klassementswinnaar Freark
Kramer die kort daarvoor met 18.54
meter ook een pr had geboekt.



