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Een deelnemer aan de tweekamp polsstokspringen, waagt een sprong. o 0

WILLIAM HCOGTEYLING




Lef loont tegen de Friezen

Holland klopt Friesland in
tweekamp polsstokspringen

JURGEN VAN DUK
POLSBROEKERDAM

Is polsstokspringer moet je
techniek hebben en over-
zicht, En lef. Degene die risi-
o durft te nemen, komt het
verst. Of hij plonst in het water.

Zoveel wordt wel duldelljk, zater-
dagmiddag tijdens de tweekamp
Holland-Friesland  polsstoksprin-
gen, ook wel fierljeppen genoemd.
Wie risico durft te nemen, plant zijn
stok net iets verder in de bodem van
het water dan de concurrent. De
kunst is dan om de stok over het

dode punt te helpen, Dit lukt door
de juiste aanloop te nemen én goed
Klimwerk te verrichten in de stok,
Maar staat de stok net lets té ver in
het water, dan gaat ie niet over het
dode punt en valt de springer in het
water. En dat gebeurt zeer regelma-
tig deze middag.

Holland tegen Friesland, com-
pleet met de volksliederen van belde
gewesten en in oranje uitgedoste
toeschowers.

Friesland heeft de beste papieren,
want heeft deze intergewestelijke
strijd het vankst gewonnen. Daar
trekken wedstrijden al gauw dui-
zend toeschouwers., Polshroeker-

dam moet het vanmiddag doen met
een kleine twechonderd enthousins-
te mensen.

Al sinds 1966 komen belde gewes-
ten tegen elkanr uit om hun krach-
ten te meten,

Vandaag gant het niet zozeer om
het maken van recordsprongen,
maar om de teamprestatie. Het bes-
te gemiddelde wint. Maar het pu-
blick ziet natuurlijk grang spektakel
en laat dat ook blijken. Een verre
sprong wordt met gejuich beloond,
maar een stevige plons in het water
wordt zeker ook gewaardeernd.

Een van de toeschouwers is de
70-jarige Jan van Jaarsveld uit Ben-
schop. Hij heeft in ziin leven al heel
wat polsstokspringers zien passe-
ren. Ook heeft hij zelf als jongeling
wel eens meegedaan, ,\Wij droog-
den de stok met een dotje gras,” zeet

hij, als hij ziet hoe een heuse stok-
droogwrijver met een theedoek in
de weer is. Van Janrsveld is onder de
indrukvian de elektronische meetap-
paratuur wanrmee de afstand van
de sprong wordt vastgelegd. , Tien-
duizend euro heeft dat gekost,” zegt
hij.

Het polsstokspringen was in het
begin cen afgeleide van veekeurin-
gen, vertelt Van Jrarsveld. De orga-
nisatie zocht er iets feestelijks bij, 20~
als een wedstripd met de polsstok.

Holland weet dit keer Friesland te
Kloppen met cen verschil van 2.27
meter.

Het eindtotaal van het Hollandse
team was 389,71 meter. En gelukkig
blijven de bulen uit, want bij onweer
worden de wedstrijden onmiddel-
lijk stilgelegd. Een beetje risico s pri-
ma, maar het moet wel leuk blijven




