
   Frysk Ljeppers Boun  
______________________________________________________________ 

  

DEELNEMERSLIJST TWEEKAMP POLSBROEKERDAM 

op 5 juli 2008 
 

Senioren:        Afd P.R. Rugnr 

1. Bart Helmholt, Hurdegaryp   BG 20.70 0097  

2. Henk Schievink, Burgum   BS 19.40 0004 

3. Thewis Hobma, Oosthem   IJ 19.83 0143 

4. Ysbrand Galama, It Heidenskip  HS 19.55 0019 

5. Rein van der Wal, Parrega   HS 19.77 0091 

6. Thomas Helmholt, Burgum   BG  18.32 0141 

7. Frederik Boersma, Kollumerpomp  BT 16.66 0068 

8. Klaas Lieuwes, Oudwoude   BT 16.29 0010 
 

Reserve: - 
 

Junioren: 
1. Jacob Scherjon, Burgum   BG 18.55 0081 

2. Alwin Fonk, Burgum    BG 18.45 0002 

3. Nard Brandsma, It Heidenskip   HS 18.20 0007 

4.  Foppe Jan Jonker, Winsum   WI 17.19 0101 

5. Chaïm La Roi, Gerkesklooster   BT 17.85 0028 

6. Bart Hiemstra, Sneek    IJ 17.21 0115  

7. Tjerk Demmer, Workum   HS 16.32 0026 

8. Bart Holtrop, Winsum    WI 17.50 0046  
 

Reserve: Jan Cornelis van Maassen, Gerkesklooster 

   Henk Rijpma, IJlst 
 

Jongens: 
1. Folkert Heida, Haskerdijken   JR 16.88 0065 

2. Albert-Jan Venema, Veenwouden  ZW 16.39 0089 

3. Hans Ulco de Boer, Jutrijp   IJ 17.12 0020 

4. Daan de Vries, Veenwouden   BG 16.30 0085 
 

Reserve: Dictus Hoeksma, Ee 
 

Dames: 
1. Anna Jet Leyenaar, Sneek   IJ 15.16 0121 

2. Alant Vlieger, Kollumerpomp   BT 14.22 0025 

3. Hiske Galama, Haule    BG 13.30 0122 

4. Dilys Vlieger, Kollumerpomp   BT 14.06 0071 
 

Reserve: Tessa Kramer, It Heidenskip 
 

 

Wedstrijdleiders: de heren Albert Schotanus en Leo Diks, Winsum 

Commentator:  de heer Hans Helmholt, Burgum 
 


